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Foreningen Totalskidskolan

Fdéreningen Totalskidskolan startades av Anders Ohlsson fran Strangnas 1987.
Foéreningen ar en ideell férening stationerad i Are och Rédkullen.

Foreningen ar idag Europas storsta skidskola for gaster med funktionshinder och
vara duktiga skidlarare tar arligen emot 250-300 gaster.

Viktigt for framgangen har varit att standigt utveckla verksamheten och den
utrustning som erbjuds vara gaster. Det vi erbjuder idag ar sitski, biski och skicart
som anpassas fore lektionen till individens behov. Vidare erbjuder vi stdende
skidakning nar sa ar mojligt. Valet styrs av gastens behov och dnskemal.

Var grundidé ar att det inte ska kosta mer for vara gaster med ett funktionshinder an
vad det gor for andra att utdva sin idrott eller hobby. Vara "skidor’/hjalpmedel ar
dyrare an for vanliga skidakare sa for att ge mdjligheten till vara gaster att komma pa
sno6 subventionerar vi vara priser.

Vi har i en obruten svit sedan 1987 kunnat erbjuda vara gaster skidakning i var
verksamhet. Det har vi kunnat tack vare alla fantastiska sponsorer, donatorer, fonder,
stiftelser, finansiarer, partners och goda vanner. Alla med samma Overtygelse eller
tro pa var verksamhet. Det har gjort att vi lyckats samla in pengar for att tacka vart
underskott och erbjuda skidakning till alla oavsett handikapp.

Totalskidskolan omsatter arligen ca 2 milj kr varav 1.2 milj kr ar intakter fran
verksamheten medan resterande 800.000 kr ar vart underskott och skillnaden pa den
avgift du betalar som gast, och den faktiska kostnaden.

Mer om Totalskidskolan finner du pa var hemsida www.totalskidskolan.se, eller sa
ringer du och pratar med var snéboss pa Rodkullen, 0647-537 77.

Var utrustning

Skicarts

13 skicart vuxen

5 skicart barn (varav 1 av nya modellen)

Sitski

8 Impact Evolution Il Sitski
2 Impact Sitski

5 Impact Barn Sitski

1 Tessier Tempo sitski

Biski

1 HOC Biski

4 Bi-Unique Vuxen Biski

1 Bi-Unique Barn Biski

1 Mountain Man Vuxen Biski

Foljande tillganglig pa forfragan
1 HOC Monoskibase sitski/Biski
1 Impact Sitski

1 Tessier DualSki
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Stod foreningen Totalskidskolan - bli medlem!

Totalskidskolan ar en ideell forening grundad 1987. Vi jobbar sjalva kontinuerligt med
att skaffa in pengar som ska tacka dina merkostnader i skidskolan. Dessa kostnader
uppgar arligen till ca 800 000 kr och ar skillnaden pa den avgift du betalar som
medlem, och den faktiska kostnaden.

Hjalp din skidskola att overleva- bli medlem!
Ange namn, adress och personnummer pa skidakaren.

Medlemsavgift
Medlemsavgift 250 kr
Foretag/ organisation stodmedlem 5000 kr

Anm. Du maste vara medlem om du vill ta del av féreningens subventionerade priser
i skidskolan.

Vill du inte vara medlem galler de faktiska kostnaderna. Se prislista for medlem och
icke medlem.

(Medlemsavgiften debiteras alltid separat. Som medlem i Foreningen Totalskidskolan
erhaller gasten rabatt vid den forsta bokningen for sdsongen. Rabatten ar 250 kr
oavsett om man bestaller t.ex. en lektion en dag eller heldag * 5 dagar.

Bokar gasten darefter fler lektionspass debiterar vi enligt prislistan.)

Betalning, faktura samt kop pa Rodkullen
Totalskidskolans avgifter betalas pa: Bankgiro 5842 - 7303
OBS! VI HAR INTE PLUSGIRO KONTOT KVAR!

Betalning nar man koper t.ex. mossor, buff, strumpor, extra lektioner eller hyr skidor,
kort sagt, allt som inte var bokat och betalt i forvag kan betalas med kort och
kontanter samt med swish.
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Hur du kan stodja Totalskidskolans verksamhet

Alla bidrag som Totalskidskolan tar del av kommer vara gaster till del. Vi ar
fokuserade pa att erbjuda basta mdjliga skidupplevelse nar du som gast kommer till
oss i Are.

Har nagra satt att hjalpa och stédja var verksamhet:

A.

Tycker du att vi gor ett bra jobb? Vill du hjalpa till? Satt in ditt bidrag stort eller
litet pa vart bankgironummer 5842- 7303 och ange gava och ditt namn som
avsandare.

Hyr skidor av Totalskidskolan nar din familjemedlem eller bekant ar inbokad
for en skidlektion hos Totalskidskolan.

Bli var support, bli féreningsfadder pa Grasroten pa Svenska Spel. Allt du
behdver for att vara med och stddja oss ar ett Spelkort och ange
Totalskidskolan som din forening.

Bli stédmedlem. Betala in 250 kr pa bankgironummer 5842-7303.

Fraga dina chefer om ditt féretag ar villig att stoédja var verksamhet. Har du
fragor eller vill att vi ska komma och presentera var verksamhet for ditt foretag
ring eller maila Totalskidskolan.
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Viktigt for er som ska komma till oss i vinter!

Bekraftelse och betalning av skidskola

For att vi ska klara av att betala skidskolans rakningar i tid, kara gaster och vanner,
betala var faktura senast pa angiven forfallodag. Annars riskerar du att vi ger din
skidtid till en annan gast som star pa var vantelista.

Nar du har fatt forsta fakturan.

Forsta fakturan bestar av en bokningsbekraftelse/bokningsfoérslag samt
medlemsavagift:

1. For att bekrafta din plats sa betalar du din faktura fér boknings och
medlemsavgift pa 750 kr vilket inkluderar medlemsavgift pa 250 kr.
Bokningsavgiften ar ej aterbetalningsbar.

Om du ej betalar din boknings och medlemsavgift sa tolkar vi det som en
avbokning och du riskerar att vi ger din skidtid till en annan gast som star pa
var vantelista.

Sista dag for betalning finns angiven pa Er faktura.

2. Efter att du bekraftat din bokning sa sander vi en ny faktura till dig. Den
fakturan ar resterande kostnad for din bokning hos oss.
Observera sista betaldatum!

3. Fragor och eventuella andringar av din bokning sénder du till
bokningen@totalskidskolan.se

Anm. Medlemsavgiften debiteras alltid separat. Som medlem i FOreningen
Totalskidskolan erhaller gasten rabatt vid den férsta bokningen fér sdsongen.
Rabatten ar 250 kr oavsett om man bestaller t.ex. en lektion en dag eller heldag * 5
dagar.

Bokar gasten darefter fler lektionspass debiterar vi enligt prislistan.
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Avbokningsregler for grupp och enskilda:

Fdljande regler galler for aterbetalning nar gast/grupp avbokar sina skidlektioner pa
Totalskidskolan:

Enskilda
29 dagar innan ankomst, debiterar vi 50 % av deltagarens kostnad.
15 dagar innan ankomst debiterar vi 100 % av deltagarens kostnad.

Grupper
60 dagar innan ankomst debiterar vi 25 % av deltagarens kostnad.

30 dagar innan ankomst debiterar vi 50 % av deltagarens kostnad.
15 dagar innan ankomst debiterar vi 100 % av deltagarens kostnad.

Totalskidskolan sager upp gastens bokade
skidlektion.

Totalskidskolan har ratt att med 1 manads framforhallning saga upp gastens bokade
skidlektion och 6vrig bokning som gjorts av Totalskidskolan pa gastens uppdrag om
ett hinder som Totalskidskolan inte kan dvervinna har uppkommit. Exempel pa
sadana situationer ar:

1. Om Totalskidskolan inte har ekonomisk tackning for sin verksamhet. Detta kan
bero pa att sponsorer valt att upphéra med sin sponsring eller att andra
bidragslamnare meddelat att man ej kommer att stddja Totalskidskolan under
kommande ar och att detta bortfall ej kunnat tdckas av andra intakter.

2. Om Totalskidskolan ej kunnat sakra skidlarare fér bokade pass. | detta fall ska
gasten i forsta hand erbjudas andra skidlektion om detta ar mgjligt.

Aterbetalning

Om Totalskidskolan pa ovan angivna grunder sager upp detta avtal aterbetalas
gastens inbetalda belopp for bokade skidpass minus eventuella kostnader som
tillkommer nar andra bokningar som gjorts av Totalskidskolan pa gastens 6nskan
sags upp. Vidare har Totalskidskolans skatter, sociala avgifter och andra
avvecklingskostnader foretrade fore gastens aterbetalning.

Totalskidskolan aterbetalar inte eventuella 6vriga kostnader som uppkommer for
gasten vid installda skidpass, exempelvis utgifter for logi och resekostnader.

Tillamplig lag och tvist

Vid tvist angaende tolkning eller tilldmpning av detta avtal &r svensk lag ar tillamplig.
Eventuell tvist mellan Kunden och Totalskidskolan ska i forsta hand I6sas genom att
parterna kommer 6verens. Om parterna inte kan enas kan tvisten provas av
Allmanna reklamationsnamnden i den man namnden ar behorig att préva tvisten och
den lampar sig for namndens provning. Allmanna reklamationsnamndens beslut
utgdr en rekommendation till parterna om hur tvisten ska avgoras. Om parterna anda
inte kan na en I6sning ar svensk domstol behérig att avgora tvisten.
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Samlingsplatser, tider, transporter m.m.

Transport till och fran backen

Detta galler dig som har transport till och fran backen bekraftad av Totalskidskolan.
Vi erbjuder alla gaster transport enligt prislistan. Vi dker fran avtalad plats till
Rodkullen med vara minibussar kl. 08.15-08.45. Retur till avtalad plats sker kl.15.30—
16.30. Assistent eller anhorig kan da vi kommit dverens om och bekraftat detta, aka
med enligt var prislista. Priset i prislistan galler enkel resa.

Har du rétt till fardtjanst i Are

For fardtjanstresor i Are - Fardtjanst i annan kommun — t.ex. till och fran backen
eller till annan plats i Are kommun kan du nyttja din ratt till fardtjanst som du har i din
hemkommun. For att fa géra det maste du kontakta din fardtjansthandlaggare i god
tid oftast minst 14 dagar fére avresedagen. Reglerna for dessa resor kan skilja fran
kommun till kommun. | Stockholm t.ex. far man fardtjanstbiljetter som dras fran den
vanliga fardtjansten/resesaldot. Andra kan krava kvitto pa resor och kommunen
betalar sedan dessa resor till fullo eller till en del av kostnaden.

Var flexibel nar ni ar i Are. Ta kontakt med er kommun ang. fardtjanst i annan
kommun, det I6nar sig.

(Fér resor mellan hemortskommunen och annan kommun t.ex. Are kommun géller
Riksfardtjanst.)

Taxi — Fardtjanst buss
| Are finns det gott om fardtjansttaxi/buss se sid 13.

Om ni kommer till Are tillsammans i en grupp som ska ga i var skidskola ar det en
god idé att transportera sig mellan backen och hotellet i egna minibussar.

Vader och klader

Ta med dig varma handskar, skidglaségon, latta varma vinterkangor (sitskiakare),
plagg séa att du kan kla dig i flera tunna lager (t.ex. understall i syntet eller ull),
fleecetrdja, solskyddsfaktor, solglasdgon, vinterjacka och tackbyxor. Badklader kan
vara pa sin plats da du som boende pa Holiday Club har tillgang till bassang och
bubbelpool. Glom inte traningsklader for gymmet!

Rodkullen/backen

Vi har var skidskola i ett omrade som heter Rddkullen. Du hittar dit genom att aka E
14 genom Are by mot Norge och efter stértloppsbron ta av till héger, se skyltar vid
vagen. Uppe pa Rédkullen finner ni en stor parkering. Langst bort pa parkeringen ser
ni flera byggnader. Till vanster om vardshuset finner ni vart timmerhus, se skyltar pa
huset. | anslutning till huset finns parkeringar for dig med parkeringstillstand.

Lunch

Pa Rodkullen finns Rautjoxa vardshus dar du kan képa lunch och fika. Det finns dven
en gigantisk varmestuga med 20 toaletter m.m. i direkt anslutning till backen och
parkeringen. | varmestugan kan du ocksa képa enklare lunch samt varma egen mat i
mikrougn.
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Totalskidskolans prislista for medlemmar.

1 lektion 860 kr 1 timme 30 min.
1 halvdag 1585 kr  3timmar.
1 heldag 2 260 kr liftarnas Oppettid.

Lektion x 5 dagar 4200 kr 1 timme 30 min/dag

Halvdag x 5 dagar 5360 kr 12-15 timmar

Heldagx 5 dagar 7560 kr  ca 22 timmar, endast t.o.m. v.5
Skicamp 5 400kr 5 ggr skidskola + sidoprogram
Freeridecamps Se information sid 14.

Heldagar till extra reducerat pris ar tillgangligt t.o.m. v.5. Efter det kan du boka
heldagar i form av 2 x 5 halvdagar.

Skidakning Lordag — Sondag prislista for medlemmar.
Priser galler I16rdag- séndag och helgskidakning ar tillgangligt vecka 6-16.

1 lektion 985 kr 1 timme 30 minuter

Anmarkning
| all skidskola ingar SkiPass for gasten, utrustning, anpassning och personlig
skidlarare.

Medlemsavgiften debiteras alltid separat. Som medlem i Foreningen Totalskidskolan
erhaller gasten rabatt vid den forsta bokningen for sdsongen. Rabatten ar 250 kr
oavsett om man bestaller t.ex. en lektion en dag eller heldag * 5 dagar.

Bokar gasten darefter fler lektionspass debiterar vi enligt prislistan.

For helgskidakning ar det fritt att boka flera lektioner i féljd under samma dag.
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Totalskidskolans prislista for Ej medlem samt,
landsting, kommuner, LSS och organisationer.

1 lektion 1240 kr 1 timme 30 min ink.
1 halvdag 2100 kr 3 timmar
1 heldag 3100 kr liftarnas Oppettid

Lektion x 5 dagar 6 200 kr  1timme 30 min/dag

Halvdag x5 dagar 8300 kr 12-15 timmar,

Heldag x 5 dagar 14 000 kr ca 22 timmar, endast t.o.m. v.5.
Skicamp 11 500kr 5 ggr skidskola + sidoprogram.
Freeridecamps Se information sid 14.

Skidakning Lordag — Sondag prislista for Ej medlemmar.
Priser galler I16rdag- séndag och helgskidakning ar tillgangligt vecka 6-16.

1 lektion 1 330 kr 1 timme 30 minuter

Anmarkning
| all skidskola ingar SkiPass for gasten, utrustning, anpassning och personlig
skidlarare
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Prislista for hyra av utrustning

Vid langre skidhyra, 8 dagar eller mer, +/ dag 80 kr.

Barn 0-5 ar hyr gratis!

Dagar 1 2 3 4 5 6 7

Komplett utrustning barn (6-15 ar) 200kr | 380kr | 530kr | 630kr | 720kr | 800 kr 850 kr
Komplett utrustning vuxna 260kr | 470kr | 660kr | 770 kr | 850kr | 940kr | 1010 kr
Skidor (barn (6-15 ar) 160 kr | 280kr | 410kr | 490kr | 570kr | 650 kr 710 kr
Skidor vuxna 210kr | 370kr | 520kr | 610kr | 700kr | 770kr | 850 kr
Skidspetshallare 30kr | 60kr | 90kr | 110kr | 140kr | 170 kr 200 kr
Sele 60kr | 110kr | 170kr | 200 kr | 220kr | 250 kr 280 kr
Kryckstavar staende barn och vuxna | 110kr | 220kr | 280kr | 330kr | 390 kr | 440 kr 500 kr
Personvarmare 110kr | 220kr | 280kr | 330kr | 390 kr | 440 kr 500 kr
Priser till vara gaster utéver lektion

Staende, Sitski, Skicart, Biski 170kr | 280kr | 330 kr | 390kr | 440kr | 500 kr 550 kr

Du som hyr utrustning hos oss ansvarar for att utrustningen aterlamnas i samma

skick som nar den plockades ut. Alla eventuella skador som inte beror pa normalt
slitage ar du naturligtvis ersattningsskyldig for.
Hjalm ingar i alla paket. All utrustning hyrs ut med den anpassning som behdvs.

Detta medfor ingen extra kostnad.

SkiPass/Liftkort utover gast hos Totalskidskolan

Numera kallas liftkort for SkiPass och kops av Skistar. Till ditt SkiPass koper du ett
elektroniskt Skidirectkort som du kan ateranvanda. Skidirectkort saljs i
liftkortskassorna for 45 kr. Férboka hela familjens skipass pa www.skistar.com/are.
Forbokade skipass via webben ger dig ett lagre pris. Har du redan ett Skidirectkort
kan du ladda det pa hemsidan fram till en dag innan du ska bérja aka.

Prislista for transport med Totalskidskolans Buss

Beskrivning

Pris/ enkel resa (kr)

Transport med Totalskidskolans Buss

75

Priset galler enkel resa fran hotell till/fran Rodkullen. Alla resor ska vara bekraftade.

Sid 11 (14)




Gistinformation Totalskidskolan sdsong 2018-2019

Totalskidskolans skidskoleinformation

Anpassning av utrustning

For alla galler att en anpassning av utrustningen sker i samband med forsta lektionen
da man far ha dverseende med att det kan ta lite extra tid. Allt for att gasten ska fa en
sa bra och saker skidakning.

Lektion

Lektionstiden ar 1 tim 30 min. Du kan boka en eller flera lektioner, allt enligt dina
onskemal och plats i skidskolan. Under intensiva perioder, vecka 8—10 samt under
pasken, kan tidsramarna vara tajtare. Vi ser darfér garna att du ar pa plats i god tid
infor lektionen.

Halvdag

Ar 2,5 - 3 timmar skidskola beroende pa 6ppettiderna under sdsongen. Du kan boka
en eller flera halvdagar, allt efter plats i skidskolan. 5 halvdagar ar normalt
minimitiden nar du vill komma igang med skidakningen lite mer pa allvar.

Heldag
5 heldagar rekommenderas for dig som vill ta skicartlicens eller lara dig att aka sitski.
Rabatterat pris for heldagar erbjuds endast till och med v.5. Se prislista.

Skicamp riktar sig till de yngre akarna upp till 15 ar som vill &ka en lektion pa
formiddagarna och tillbringa eftermiddagarna i fjallmiljo tillsammans med andra barn
under ledning av Totalskidskolan. Det blir mer skidakning an tidigare sésonger
blandat med harliga vinteraktiviteter.

Det blir skidakning i Are och pa andra destinationer férutsatt att vader och vind &r
med oss.

Freeridecamp

Vi erbjuder Freeridecamps for de aldre skidakarna som &r sjalvstandiga. Tanken
med Freeridecamps ar att flera aker tillsammans och man delar pa skidlarare. Da far
man ut det mesta och basta av sin skidadkning under ledning av Totalskidskolans
skidlarare men till ett Iagre pris.

For att vara med kravs det att du minimum fixar bla nedfarter samt klarar dej pa egen
hand i liften. Aker du skicart eller biski ska du ha en egen licens. Har du licens med
en medakare skall denna person vara med under hela skidpasset.

For mer info om vara Freeridecamps hor av de;j till bokningen@totalskidskolan.se
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Telefonnummer & annat som ar bra att veta!

Totalskidskolan:
Telefontid 09.00 — 16.00 mandag — fredag
Roédkullen, bokning 0647-537 77, 070-64 14 222

Hemsida www.totalskidskolan.se
Email bokningen@totalskidskolan.se
Eller info@totalskidskolan.se

Taxi:
Taxi Are 0647- 100 22
Bjorn Olssons taxi 0647- 505 55

Bada taxiforetagen har fardtjanst och rymliga bilar for &ndamalet. Aker du taxi &r
adressen Totalskidskolan, Rodkullen nar du ska till skidskolan.

Are Turistbyra: 0647-177 20

Are Hialsocentral: 0647-166 00

Are skidskola: 0771-840000

Man kan aven boka pa hemsidan www.skistar.com/are.

Boka in dig sjalv eller syskon utan funktionsnedsattning i skidskolan.

Du kommer garanterat att bli en mycket gladare och battre skidakare. Ange att du vill
vara pa Rddkullen eftersom ni ar inbokade hos Totalskidskolan.

Camp Are: 0647-52525
Perfekt for dig som gar i skidskola halvdagar och vill prova nagon annan aktivitet
under veckan. Info: www.campare.se
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Integritetspolicy

GDPR - Totalskidskolans hantering av personuppgifter

Den 25 maj 2018 borjade GDPR (General Data Protection Regulation) att galla i
Sverige och resten av EU. Den nya dataskyddsforordningen ersatter nuvarande
Personuppgiftslagen (PUL).

Vi hanterar uppgifter om dig for att du ska fa en sa bra skidupplevelse som mgjligt
under ditt besok hos oss. Nar du bokar registrerar vi foljande:

o dina kontaktuppgifter (namn, adress, telefonnummer, mail),

« ditt personnummer for att inte blanda ihop dig med andra som heter likadant som
du.

« vilken skidutrustning du bokar och hur vi ska anpassa den innan du kommer.
e om du har nagon licens for skidakning

o det du berattat for oss om hur din kropp paverkar din skidakning.

Medan du ar har registrerar din skidlarare vad ni har tranat pa, vem du har tranat

med, och vad du ska fortsatta trana pa for att utvecklas och bli en battre skidakare.

All information om dig tas bort nar du inte varit hos oss pa fem ar. Kommer du tillbaka
tar vi bort allt som registrerats om dig for mer &n fem ar sedan.

Du kan narsomhelst fa skickat till dig det som Totalskidskolan har registrerat om dig.
Vill du att vi tar bort uppgifterna om dig eller rattar nagot som blivit fel, sa gor vi
naturligtvis det direkt. Hor av dig till info@totalskidskolan.se om du vill veta mer.

Sid 14 (14)



